
 

 



 

 
en agraïment a tots els 
qui fan possible aquest 

petit miracle que és el MIJAC. 
 

Parenostre que penses en nosaltres, 
que ens has fet amb les teves mans 
i has adobat el nostre cor 
posant-nos el teu Esperit. 
Fes que sapiguem acollir-lo, 
que l'alimentem i l'engrandim 
comunicant-lo als nostres germans, 
especialment als més petits, 
aprenent d'ells i de tota la Creació. 
Fes que aprenguem a descobrir 
les teves petjades al món  
i al cor de les persones. 
Ajuda'ns a ser forts i decidits, 
a no tirar-nos enrere ni a girar el cap 
i a saber donar els fruits del teu Regne. 
Tu que vius, estimes i pateixes dins nostre. AMÉN.    [Manolo]
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PRESENTACIÓ 
 

25 ANYS... “que els infants vinguin a mi” (Mc 10,14) 

Com en tota celebració dels 25 anys, en la nostra, se sumen 
moltes experiències, vivències personals, compromisos, 
celebracions, colònies i casals. Però des de molt de temps 
tenim la sort de poder celebrar que el MIJAC ha anunciat a tort 
i dret la crida de Jesús a que els infants s'apropin a Ell, el 
coneguin, l'estimin i esdevinguin els transformadors de la 
realitat, fent present el Regne de Déu. 

Sí!, tal com ens diu Jesús “...perquè el Regne de Déu és dels 
qui són com ells (els infants)” (Mc 10, 14). 

El MIJAC de Llefià intentant ser fidel a aquesta crida de Jesús, 
ha mirat de treballar no només pels infants, sinó amb els 
infants, donant-los-hi un protagonisme que alhora s’ha traduït 
en compromís i responsabilitat per part d'ells. 

Juntament amb els animadors i consiliaris ha anat recordant a 
la parròquia i al barri que els infants són juntament amb les 
seves famílies els qui han de construir un món nou on tothom 
hi tingui cabuda. 

Com a expressió de tot això teniu a les vostres mans aquest 
llibret, que és un regal de Déu, un do de l'Esperit, 25 anys 
d’il·lusions, testimonis, compromisos d'infants, animadors i 
consiliaris que, tot fent moviment des de la parròquia de Llefià, 
han transmès l'Evangeli als nostres barris, sovint amb pocs 
mitjans, però això sí, amb el millor recurs; evangelitzar i fent 
del MIJAC un tros més de l'Evangeli per a que tots els infants 
coneguin i segueixin Jesús, s’ho passin bé i facin amics. 

Jollu 
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25 ANYS... FENT EQUIP 
 

Molta gent ha passat pel MIJAC de Llefià durant aquests 25 
anys formant part de l'equip d'animadors. I en tot aquest temps, 
encara que les persones concretes hagin anat canviant, existeix 
un aspecte que no s'ha alterat pas gaire, i és precisament la 
importància que hem donat i donem al treball en equip. Per 
alguna cosa serà. 

L'equip ens aporta a cadascú de nosaltres diferents formes de 
veure, de pensar, de fer les coses. Ens dóna complementarietat 
per tal de reconèixer el nostre entorn d'infants. Ens aporta 
diversitat a l'hora de valorar el que hem aconseguit o a l'hora de 
proposar noves maneres d'actuar. Ens ofereix diferents enfocs 
per aconseguir allò que volem. I també, evidentment, ens 
serveix de suport i recolzament en les circumstàncies que ho 
necessitem. 

No obstant, treballar en equip també ens demana a cadascú de 
nosaltres unes determinades “exigències”. La més mundana 
seria la d'aprendre a planificar i gestionar de forma racional els 
recursos que disposem (tenint en compte el nostre temps, el 
número d'animadors que som, el material i les infrastructures 
que tenim...) de manera que podem aconseguir una efectiva 
separació de treball en coordinar-nos entre nosaltres -i, fins i 
tot, coordinant-nos amb altres entitats per esdeveniments 
concrets del barri-. De fet, actualment a nivell d'animadors 
cadascú té una responsabilitat específica, i a les reunions 
setmanals ens repartim aquelles tasques que calgui, segons les 
possibilitats de cadascú. 

El treball en equip, però, no només implica tot això. Implica 
aprendre a saber escoltar, aprendre a reconèixer i respectar 
altres opinions o maneres de fer. Demana diàleg, confiança, 
atenció a l'altre, actitud despresa. I, en concret, el treball en 
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equip dins del MIJAC també ens fa evolucionar com a 
persones cristianes perquè ens manté alerta en el compromís 
envers els nens a través del sentit de la corresponsabilitat 
compartida. Tots els que estem en el MIJAC (i els que han 
estat) hi som per la mateixa aposta pel món infantil, perquè 
tenim una forma diferent de veure els nens i de valorar-los i 
estimar-los. 

I perquè creiem en Jesús, el nostre model a seguir. 

No cal que els membres de l'equip siguem “col·legues” i que 
quedem per anar de marxa: potser a vegades compartim més 
coses dins del MIJAC que a fora. En aquest sentit, hem de fer 
aquí una cita obligada als consiliaris que ens han acompanyat 
durant aquests 25 anys al MIJAC, ja que hem tingut la sort de 
ser sempre molt ben acollits, i ells han estat sempre un membre 
més de l'equip. 

No cal dir que, per continuar viu, un equip no ha de tancar-se 
mai, ha d'estar obert a gent nova. Gent amb ganes, força i 
ímpetu, que, treballi “cos a cos” amb la gent que té més 
experiència, coneixement i militància. No obstant, aquesta és 
una de les dificultats que trobem avui dia: trobar (i mantenir) 
gent disposada a prioritzar el MIJAC. Aquest és un dels reptes 
que l'equip actual pretén assumir. La tasca no és fàcil (¿quina 
ho és?) avui dia que sembla que la paraula compromís no està 
de moda, però l'esforç valdrà la pena, perquè segur que tindrem 
equip per molts anys més. 

Carlos, Oscar i Sandra. 

 



7 

25 ANYS... FENT MOVIMENT A LLEFIÀ 
Celebrar els 25 anys de vida del MIJAC de Llefià és motiu d'una 
joia molt gran ja que jo n'he compartit 15 d'aquests 25 anys. 
Mirant material m'he quedat sorprès de les llibretes que tinc: 
Quanta vida! Quants infants, animadors, famílies! Quantes 
activitats, sortides, colònies, reunions...! Ha valgut la pena! 

Us escric unes pinzellades sobre aspectes que crec que van ser 
importants en la creació i els inicis del MIJAC de Llefià. Fou una 
aposta per fer realitat un moviment evangelitzador a Llefià ja que 
la Parròquia és la gran comunitat que ha d'acollir i vetllar per totes 
les realitats pastorals: adults, joves, infants i també ha d'alimentar 
la fe de tots els qui formen la comunitat parroquial, però també ha 
d'anunciar la fe als qui encara no la coneixen prou o l'han oblidat. 
Aquestes inquietuds que tenia com a rector de la parròquia van 
estar al rerefons a l'hora de posar en marxa el MIJAC .  

Preocupat per no quedar sols amb la catequesi molt important, 
però que dura uns pocs anys, veia que calia acompanyar el procés 
de la fe dels infants, anunciar la fe als més petits... recordo que el 
Toni Mateu de Mallorca em deia: "Joan, has de fer MIJAC a 
Llefià", ell partia de l'experiència com a consiliari i em va animar 
i també va influir al tractar-se d'un moviment evangelitzador del 
que els propis infants en són els protagonistes.  

L'arrancada a Llefià va ser possible perquè la Parròquia hi va 
posar moltes energies: locals, temps, persones, consiliaris... La 
generositat dels joves de la parròquia fou fonamental, els pioners: 
El Josep, la Mari, la Mª Carmen, l'Amèlia, la Mª Angels, la Rosa, 
la Consuelo, la col·laboració d'en Jaume Fontbona... Però també 
va ser decisiva l'aportació de la Marisa que ens va iniciar al 
Moviment, ella ens va ajudar a partir de la realitat dels infants, de 
la seva vida i a veure com l'evangeli el poden viure els infants en 
el que fan i en el que viuen. Les religioses de Maria Ward també 
ens van recolzar i sempre ens van deixar el pati. 

Va ser una experiència engrescadora : Vam aprendre a fer MIJAC 
a poc a poc, a partir de la nostra realitat, a partir de la vida . Les 
primeres activitats, les primeres sortides, les colònies al Mulladà 
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... han sigut experiències que han deixat petjada en tots nosaltres . 
Tornar a recomençar quan les primera generació va acabar el 
procés i es va sortir a les places a engrescar nous infants ....  

La Parròquia hi va aportar molt però també cal reconèixer que 
n'ha rebut molt: El MIJAC com a moviment d'Església ha tingut, 
a Llefià, la Parròquia com a lloc de referència eclesial, vivint a la 
parròquia ha aportat la seva riquesa, la vitalitat i la joia dels 
infants a qui Jesús tant estima. Ha participat en les celebracions, 
en les festes i trobades generals. Ens ha estimulat a tenir presents 
els infants en la vida de la parròquia. Ha permès poder connectar 
amb les seves famílies. Ha ofert la possibilitat que noves 
generacions s'incorporessin a la comunitat parroquial. Ha vinculat 
la nostra parròquia a la realitat diocesana a partir de trobades, 
intercanvis, compromís dels animadors en el moviment... 

Per acabar, dues realitats que cal valorar: 

·  La generositat i entrega dels animadors que han dedicat un 
temps preciós de la seva joventut, però que sens dubte també 
els ha enriquit a ells i que no quedarà pas sense recompensa. 

·  Ha estat una valuosa escola de formació i creixement pels 
infants que hi han participat en aquests 25 anys. Ben segur que 
ha ajudat a fer persones més lliures, crítiques, solidàries... I 
confiem que també hagi ajudat a fer persones obertes a la fe, 
que han pogut conèixer millor la persona de Jesús i una 
experiència positiva d'Església. 

Límits:  Com en tota realitat, hi han hagut deficiències i 
mancances. Molts processos no han madurat prou. Segurament 
que han hagut animadors i infants que s'han quedat a mig camí i 
que moltes coses s'haguessin pogut fer millor, globalment, però, 
hi ha hagut una realitat molt positiva que cal valorar. 

Personalment, per a mi, han estat quinze anys de vivències 
engrescadores en el MIJAC de Llefià i en dono gràcies a Déu de 
tot el que hi he pogut viure. Gràcies també a tots els qui ho heu fet 
possible. PER MOLTS ANYS!  

Joan Cuadrench i Aragonès 
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25 ANYS... EVANGELITZANT 
 

Quan un es va fent gran, tendeix a simplificar, a quedar-se amb 
allò que és essencial, a despullar tot d'allò que no és important. 
Deu ser per això que últimament me n'adono que evangelitzar 
vol dir comunicar als de prop i als de lluny les paraules de la 
veu en el baptisme de Jesús: "Tu ets el meu fill, l'estimat, em 
caus tan bé!" I ajudar a experimentar-ho. 

Què s'ha fet durant aquests 25 anys al MIJAC de Llefià si no és 
això? Què han fet els infants amb altres infants, els animadors 
amb els infants (i a l'inrevés), els iniciadors amb els animadors, 
i els consiliaris? Dir que Déu ens estima i vol que siguem 
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feliços i fem feliços a tothom. I que siguem ferment de 
transformació de la realitat per aconseguir-ho. Quants nens i 
nenes durant aquests 25 anys han vist Jesús com a amic, proper 
a les seves vides i experiències; algú amb qui compartir el que 
han sigut i han fet, i ho han pogut celebrar amb Ell! 

Quants nens i nenes han quedat sorpresos per la relació entre la 
seva vida i la de Jesús, entre els seus valors i els d'Ell! 

Quants infants han estat ferment de transformació de la vida 
d'altres infants, signes vivents del Regne de Déu! 

Quants infants, així, s'han sentit Església! 

Quantes coses ens han ensenyat de Jesús! 

Quants animadors i animadores han redescobert la seva 
identitat cristiana essent amics i testimonis per als infants! 

Quants iniciadors i iniciadores s'han hagut d'anar adaptant, com 
Jesús, a les crides i necessitats de cada moment! 

Quants consiliaris, acompanyant infants i animadors, ens hem 
enganxat més a Jesús i a la seva causa! 

La Mari, fa uns anys, plena de l'Esperit Sant, va dir que "el 
MIJAC és un regal de Déu", i això vol dir que Jesús, a través 
del MIJAC, ens ha evangelitzat a tots. I com tot regal, només 
podem acollir-lo i oferir-lo, tal com l'hem rebut. 

Per molts anys! 

Quique 
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25 ANYS... COM A MOVIMENT DE LAICS 
 

Encara que el títol sembli una afirmació estranya i agosarada, 
el que volem dir és que el MIJAC (com altres moviments 
evangelitzadors) depèn de cristians de base, no dels capellans.  

Ja el Concili Vaticà II dintre d'una llarga tradició dins 
l'Església la definí com la comunitat del poble de Déu. I també 
dins d'aquesta lògica, el Concili Provincial Tarraconense, 
celebrat a casa nostra ja fa uns anys, convidava: 

"cada cristià a comunicar el Crist ressuscitat als homes i 
dones del seu entorn a través del testimoniatge i de la paraula, 
i encoratja tots els creients, grups eclesials i moviments 
especialitzats a continuar la tasca de l’evangelització del seu 
propi medi. El cristià ha d’aportar a la nostra societat un estil 
de vida sobri, solidari, amb una visió positiva del nostre poble, 
d’alegria que es comunica, de gratuïtat, de compromís i de 
participació en la vida associativa i política, i també de 
llibertat davant els nous ídols socials." (CPT, 1995, núm. 5). 

I això és el que intentem fer al MIJAC des de fa 25 anys: que 
tant els infants com els joves que els acompanyen, transmetin a 
les persones del seu entorn la joia de viure els valors de 
l'Evangeli, de tal manera que aconseguim transformar petites 
coses que no ens agraden. Aquesta, però, no és una tasca fàcil 
ni evident, ja que demana el coratge de viure a fons allò que 
descobrim en Jesús: conèixer-lo, interioritzar-lo, ser-ne 
coherents i portar-lo a la pràctica, moltes vegades enfrontant-se 
al món que ens envolta. 

Per arribar a viure aquesta opció: 

"Cal realitzar una tasca de conscienciació i de formació de 
tots els cristians i cristianes de cara a viure amb coherència la 
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fe i la vida, a poder donar raó de l’esperança i a testimoniar 
l’amor de Déu." (CPT, 25). 

Pensant en els infants i els joves que han passat pel MIJAC 
durant aquests anys, crec que això no ha estat gens fàcil. No 
totes les persones que hi han passat han fet un procés d'obrir-se 
i de comprometre's amb aquesta realitat evangelitzadora o no 
sempre han trobat el caliu necessari (als grups, a casa, al 
col·legi, al barri, amb els amics...) per explicitar els valors del 
Regne de Déu. Però també puc afirmar que en tots i cadascú 
dels infants i joves que han fet el MIJAC s'han donat en algun 
moment o altre petits detalls que m'han fet veure la llavor del 
Regne en ells: 

- Quan un infant ha "obligat" als seus pares a no marxar 
el cap de setmana, perquè volia anar al MIJAC. 

- Quan un infant que mai havia tocat la neu, en veure-la 
per primer cop en una excursió volia guardar-se una 
mica a la butxaca tot il·lusionat per portar-la a casa i 
ensenyar-se-la als pares. 

- Quan els més petits, que sempre estan jugant i sembla 
que "no s'assabenten", et surten amb una proposta 
d'acció d'allò més genial. 

- Quan creies que alguna cosa havia sortit malament i els 
xavals del teu grup han sabut extreure tot el que de 
positiu s'havia donat. 

- Quan havies preparat un gran joc i els infants han 
volgut jugar al "seu" joc de sempre, perquè el MIJAC 
és seu i ells així ho volien. 

- Quan una animadora ha estat capaç de canviar el seu 
torn de treball per venir al MIJAC. 
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- Quan els animadors han estat capaços de superar el seu 
cansament i la desgana en veure la il·lusió que hi 
posaven els xavals... 

I tantes i tantes petites accions i experiències, que em fan dir 
que realment l'Església del Crist s'hi juga en aquests petits 
retalls de vida i d'acció. 

El MIJAC, doncs, porta ja vint-i-cinc anys essent una petita 
realitat eclesial, que vol donar veu i mitjans als més petits a 
través, sobretot, del joc i del temps lliure. I és una realitat 
necessària, perquè: 

"cal promoure llocs d’encontre per als infants i per als joves 
amb un sentit d’acolliment i d’obertura a tots, a fi que des del 
lleure i l’acolliment es puguin obrir a la trobada amb Jesucrist 
vivent i a la participació en la comunitat cristiana." (CPT, 26). 

Amb aquesta celebració, doncs, volem potenciar el MIJAC 
com a moviment d’Acció Catòlica, d’acord amb les notes que 
la defineixen: assumint com a pròpia la finalitat apostòlica de 
l’Església, essent dirigit pels infants i animadors (seglars), a 
través de la seva organització i en comunió amb el ministeri 
pastoral del bisbe. 

Com ens va sortir en el sopar commemoratiu d'aquesta 
celebració: "quin goig aquesta realitat portada a terme pels qui 
estem aquí i per tots els qui no han pogut venir. Quin regal ens 
ha fet Déu deixant-nos compartir l'experiència del MIJAC!". 

Per molts anys! Visca! 

Manolo. 
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25 ANYS... VIVINT EL MIJAC 
 

Som a l'any 2050. La senyora Sonia i el senyor Oriol es troben, 
un dia qualsevol, davant de la parròquia del barri. Són dos 
vellets que van ser infants i animadors del MIJAC. Van viure 
allà pels volts del 2007 la celebració del 25è aniversari del 
centre del MIJAC de Llefià. Les arrugues poblen la seva pell, 
però els anys els han donat experiències diverses i 
innumerables records. Comencen a parlar i a recordar diverses 
batalletes que van lliurar amb els nens: 

Sra. Sonia: -- ...doncs sí, jo vaig arribar enganyada al casal 
d'estiu "per donar un cop de mà"... però, com vaig gaudir amb 
els minyons durant aquells dies! I em vaig quedar amb ganes 
de començar el curs com a animadora. I així ho vaig fer! 

Sr. Oriol: -- Doncs a mi m'ho va proposar l'iniciador de torn, 
per començar el curs. Aquell primer dia em feien figa les 
cames, amb tants nens. No sabia pas què fer amb tanta 
quitxalla. Te'n recordes com eren els infants quan fèiem grup? 

-- Oi, sí! Eren una colla de bandarres entranyables. Cada grup 
tenia el seu nom. Entre nens i animadors decidíem què volíem 
fer cada dissabte. 

-- Sí, sí... Me'n recordo. Preparàvem les excursions i les 
activitats. I participàvem de la vida al barri i a la comunitat... 
Un cop, quan jo era minyó, ens vàrem disfressar de canelons. 

--... Jo recordo com vam preparar una disfressa de fruita i 
d'abella obrera! Tinc molts bons records dels estius que 
passàvem al casal tot el dia jugant i fent entremaliadures, amb 
els qui encara són amics meus avui dia. 

-- Sí, fèiem bons amics al MIJAC! Quanta feina vam fer quan 
estàvem preparant el 25è aniversari, nens i animadors: 
reunions, dissabtes sencers preparant festes... això ha estat així 
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des dels principis. Tots els qui hem passat, nens i animadors, 
hem construït el moviment i ens l'hem estimat... I hem viscut el 
MIJAC com a part de les nostres vides!!! 

-- Avui dia els joves ja no tenen aquests valors. Ni creuen en el 
que fan. Què ha passat amb allò que dèiem que l'animador era 
amic i testimoni de l'infant? 

-- No et posis així, dona!. Avui dia els animadors s'ho creuen i 
lluiten perquè cada dissabte el MIJAC sigui una escola de 
militància, tant per als nanos com per a ells mateixos! 

-- Sempre ha estat així... me'n recordo que treballàvem al 
voltant d'una campanya amb un lema, com per exemple: "al teu 
germà..." Com era allò? "Al teu germà dóna-li la mà"! 

-- Jo me'n recordo d'un altre que deia: "La solidaritat ni es 
compra ni es ven: s'aconsegueix" en unes samarretes grogues. 
Encara la conservo a les golfes de casa meva! I tot això ho 
decidien els infants! Ara em ve al cap, essent nen, que vaig 
assistir a una Assemblea d'Infants de Catalunya i les Balears. 
Tinc molt bon record d'aquell moment, ja que els infants vam 
posar-nos d'acord per fer i triar el nou lema a partir del que 
dèiem entre tots. 

-- Jo no tinc gaires records de nena, però sí que em va quedar 
un bon regust de quan vaig ser animadora. Moltes i molts joves 
hem passat al llarg de la història del MIJAC de Llefià, com a 
animadors! Comprometent-nos i sacrificant el nostre temps, 
vivint cada petita acció que fèiem amb els nanos, com una 
transformació dintre del Moviment i en les seves vides. 

-- I no tot era bo! Infants amb realitats difícils, infants que 
desmuntaven les dinàmiques. Però dissabte rere dissabte 
intentàvem que es trobessin estimats i visquessin el MIJAC 
amb joia i alegria.  
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-- També hem tingut èpoques que no venien quasi infants. 
S'havia de fer convocatòria! O quan arribava l'estiu i els nens 
començaven a marxar amb els pares al camp o a la platja i els 
grups es reduïen notablement! 

-- Sí ,sí! I quants caps de setmana nosaltres hem fet Sessions 
d'Estudis, Assemblees Catalanobalears o Diocesanes, reunions 
amb diversos equips, etc... quants records!!! Compartint amb 
d'altres animadors el que vivíem a Llefià! O quan fèiem les 
llargues reunions de formació a les nits, treballant el Quadern 
de l'Animador, les diverses revisions de vida, valorant les 
activitats, treballant el PEC, etc... 

-- Jo penso que el MIJAC m'ha aportat molt com a persona i 
l'he viscut com a part de la meva vida, i com una gran 
experiència amb Jesús al nostre costat, tenint protagonisme 
dins del Moviment. 

-- I jo espero que hagin pogut celebrar molts aniversaris més, i 
que la gent pugui descobrir el MIJAC i el visquin amb joia. 
Quina cosa!!! 

 

El Sr. Oriol i la Sra. Sonia segueixen parlant del temps que han 
viscut al MIJAC... 

 

Amb aquesta petita "trobada del futur", us volíem transmetre el 
que per a nosaltres, i creiem que també per a la resta de 
persones que han passat pel Moviment, ha significat el MIJAC. 
I el que ens ha suposat viure aquesta bonica utopia que és el 
MIJAC. 

 

I com diria el nostre Quique: "Visca!" 

Sonia i Oriol. 
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25 ANYS... FENT MILITANTS 

 

Sergi. "Los más rebeldes". 2007 

Ya hace más de dos mil años, a un tal Jesús, de Nazaret si no 
recuerdo mal, no se le ocurrió otra cosa que la de defender a los 
niños en una cultura en la que contaban muy poco. 

Cuando Jesús tuvo esta intervención no pretendía únicamente 
defender al desprotegido, que también, sino recordar al propio 
niño y a los que les rodean, que su potencial es mucho mayor que 
el de cualquiera. 

Es decir, un chaval no únicamente es digno de ser cuidado como 
un indefenso sino que, y sobre todo, debe ser lanzado, enviado 
para transformar la realidad porque solo desde la conciencia de 
debilidad se pueden acometer los actos más poderosos. 

Esta era la fe de Jesús y también la nuestra, que de donde 
aparentemente no hay nada, sale todo. 

Esta es la inspiración de fondo del MIJAC, un movimiento que 
tiene muy clara esta profunda convicción de su fundador 
profundo, el Cristo. 

Desde esta posición de privilegio, la humildad, ya hace 25 años 
que en nuestra parroquia de Llefià están sucediendo 
acontecimientos muy importantes, a saber, que muchos niños han 
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tenido, tienen y tendrán, un espacio desde donde pueden ser 
acogidos, escuchados y enviados. 

Y cuando decimos enviados nos referimos a que el niño es, 
probablemente, el mejor portador posible de las buenas y nuevas 
noticias porque sabe perfectamente que el tesoro con el que se 
maneja no le pertenece, lo cual el adulto a menudo olvida. 

Esta reflexión sí que está basada en hechos reales y podemos 
afirmar, los que lo hemos vivido, que son muchos los niños 
concretos, con nombres y apellidos reales, a los que su paso por el 
MIJAC les transformó la vida e, incluso, se la salvó. 

Muchos chavales han venido al MIJAC rompiendo sillas y 
escupiendo en las paredes, gritando a los animadores e insultando 
a sus compañeros de grupo, porque ese era el lenguaje que habían 
mamado desde que llegaron a este barrio donde les ha tocado 
vivir, víctimas de un sistema socio-cultural. 

Y es ayudando al chaval a que su violencia deje espacio a 
dimensiones más humanas y nobles, cuando se han dado en ellos 
experiencias de sanación. Sí, su vida fue salvada, porque por 
salvar entendemos poner vida donde no la había, y porque solo el 
que ha experimentado ser salvado puede ayudar a otros a salvarse: 
esta es la piedra angular que permite al infante ser militante. 

Todos los chavales han experimentado salvación cuando empeza-
ban a pensar por sí mismos, a tener la experiencia de formar parte 
de una comunidad y gozar de la posibilidad de proclamar delante 
de otros los sucesivos lemas del curso que iban viviendo en su 
grupo pequeño, su centro de referencia y la diócesis, que les daba 
sentido global e identidad extra-comunitaria. 

Y como esto uno no se lo puede quedar para sí, al experimentar la 
salvación en carne propia, no les quedaba otro remedio que 
comunicar al resucitado a los que les rodeaban, haciéndolo en su 
forma más simple e irreductible: la sencillez. 

Muchos chavales de nuestro barrio estaban viviendo desde muy 
pequeños en medio de ambientes hostiles y violentos pero, sobre 
todo, en espacios donde no podían ser ni protagonistas de sus 
vidas ni responsables de sus transformaciones. 



19 

Aquí puso Dios su palabra, a través del MIJAC, posibilitando un 
espacio donde el niño se ha hecho grande, y se ha convertido en 
militante. 

Este es el tesoro más grande que anuncia y comunica el MIJAC: 
el chaval es el gran protagonista en la transformación de la 
realidad; los demás, acompañamos. 

Y cuando decimos que un niño es militante nos referimos a que el 
regalo de la vida la puede gestionar con sus propios recursos y sin 
necesidad de que se les haga un favor. 

Nos referimos también, a que solo entre iguales se puede dar la 
evangelización y nunca desde el poder, por eso el niño es el único 
que puede y debe llevar las noticias sobre la vida y el amor a otros 
niños, simplemente mostrándose tal y como es. 

Solo cuando las noticias sobre las cosas más nobles nos vienen de 
otros iguales adquieren toda su dimensión y legitimidad y, en este 
caso, nadie mejor que un niño puede ser evangelizador de otros 
niños. Un niño, cuando es niño y se cree en él, es irrefutable, es 
militante en estado puro, tan solo nos pide que creamos en él 
como Cristo creyó. 

Antonio Montilla. 
Isaac Marín. Dibuix per al lema de Campanya. 2006 
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25 ANYS... FENT COLÒNIES I CASALS 
Sempre hi ha una estació de l'any que agrada a tothom i aquesta és 
l'estiu. Fa molt bon temps, és moment de poder gaudir de la platja 
per als que els hi agradi fer uns llargs o jugar a l'aigua. O n'hi ha 
dels que prefereixen la muntanya i gaudir de la natura. També és 
una època molt esperada per molta gent, ja que arriben les 
vacances i tothom té ganes de poder descansar després d'un any 
d'esforç i dur treball. Però els qui més gaudeixen aquesta 
temporada són els infants, ja que acaben el col·legi i tenen molt 
temps per jugar i fer diverses activitats. 

Però al MIJAC, què passa al MIJAC? Doncs que continuem amb 
la nostra tasca educativa i evangelitzadora, però d'una forma molt 
més divertida. Quan es pren la decisió a l'equip de realitzar una 
activitat d'estiu, en un principi pot resultar empipador (per tota la 
gestió d'infraestructura i preparatius previs), però com podrem 
observar al final d'aquest article el treball té el seu sentit i resultat. 

Després de fer la previsió de la gent disponible a l'estiu, dels dies 
en què ho realitzarem i del tipus d'activitat, la il·lusió comença a 
regnar en tots. I més, quan se sap que l'activitat que realitzarem 
són les colònies. I comença la feina, un que s'encarrega de buscar 
una casa de colònies, un de fer el pressupost o altre que fa 
l'inventari de material per poder partir d'una base. Al cap d'uns 
dies, ens assabentem que farem les colònies amb un altre centre i 
que hi ha la possibilitat d'un tercer. La il·lusió es transforma en 
alegria pel fet que n'hi haurà més gent participant, no solament 
d'una activitat, sinó d'una experiència de vida que la recordaràs la 
resta de la teva trajectòria. 

Comencem les reunions de preparació de les colònies d'estiu entre 
els/les animadors/es i es tenen moltes coses al cap: el número 
d'animadors/es i infants, el pressupost, la casa d'estada, les 
reunions prèvies, la preparació amb els infants, etc. El treball és 
dur, però la reflexió i la llum de Jesús ajuda a que tot sigui molt 
més suportable. Però no hem d'oblidar, i això ho sabem bé, que 
els infants juguem una part important en aquest procés i ells 
també participen d'aquesta preparació tant en escollir el fil 
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conductor com les activitats que es realitzaran. I són ells els que et 
motiven a prendre amb energia aquesta experiència. 

Abans de començar a preparar les activitats, fem una trobada amb 
els altres centres per tal de conèixer-nos i de fer una primera 
pressa de contacte amb tots els participants de l'activitat. I el 
MIJAC finalitza el curs, i es prepara per començar una altra 
carrera molt important i que aviat es podrà gaudir al màxim. Els 
dies previs al començament de l'activitat es nota els nervis, la 
il·lusió, la novetat per alguns i l'emoció de trobar una alternativa. I 
llavors és quan et comences a parar a pensar que té el MIJAC per 
a que els infants mostrin aquesta il·lusió. Una activitat d'estiu és 
atractiva, però què fa el MIJAC que sigui especial? Quines són les 
peces essencials dintre del centre? Sabem per suposat que el 
protagonisme de l'infant és una de les conviccions bàsiques del 
moviment, però els/es animadors/es també juguem una part 
important per poder estimular l'essència del MIJAC. 

Arriba el dia esperat, marxem de colònies!!! Ja des del principi es 
nota que abans de marxar, el caliu i les ganes de començar es fan 
paleses, on tot el personal mostra el seu entusiasme a la seva 
manera: els infants jugant i acomiadant-se dels seus pares, i els/les 
animadors/es, coordinant els últims preparatius i organitzant tota 
la història. I tot sembla una carrera sense final: El passar llista, 
l'acomiadament, el trajecte fins a la casa de colònies, les 
cançons..., en definitiva, el bon rotllo. 

Però a mi m'agradaria remarcar les colònies en sí. A mida que es 
van realitzant les activitats, pots veure l'esforç que els infants han 
realitzat al llarg d'una setmana i que no ha estat pura casualitat, 
sinó emoció. Realment, em venen al cap les paraules de Jesús 
quan escridassava als apòstols, dient “deixeu que els infants 
s'apropin a mi”. És Jesús qui acompanya als infants i dóna la llum 
per a que aquelles activitats es gaudeixin fins al màxim. Tots els 
qui heu estat a unes colònies sabeu a què em refereixo. I malgrat 
que sempre hi ha infants a qui els agrada unes activitats més que 
les altres, nosaltres sabem trobar-li el punt: han realitzat un gran 
esforç i això és valorable. 
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I què passa amb els/les animadors/es? El nostre acompanyament 
dintre de les colònies fa que es realitzin tots aquells adjectius que 
hem anat mencionant anteriorment i que filant prim, podem veure 
que estan relacionats. Tot es redueix a una paraula: la motivació. I 
aquesta motivació als infants és una part fonamental d'aquest 
acompanyament i sense ell, la nostra tasca és efímera. 

Per tot això, les colònies són una recompensa després de la duresa 
de l'any. Una recompensa que han de gaudir els infants. Una 
recompensa perquè Jesús ens ajuda a culminar tot el nostre 
treball. Una recompensa perquè el MIJAC és molt més que un 
moviment: és un estil de vida. I en aquest estil de vida, que els 
infants també han de gaudir dels seus plaers. 

El moment més trist de les colònies és la seva finalització i 
l'acomiadament de tothom fins al curs vinent, però contents per 
haver tingut uns dies de màxima diversió i contacte amb la natura. 
És per tot això, que us convido a que continueu fomentant una 
activitat, que no està aïllada de la resta del curs, sinó que és la 
culminació d'un any de treball. I que aquest treball, té el seu fruit. 
El fruit de poder gaudir d'una experiència inoblidable, tant per als 
infants com per als animadors/es, sabent que Jesús ens acompanya 
en aquest camí i ens ajuda a que sigui el més exitós possible. 

Què, us animeu a viure-la?  Rubén Pascuet 

Alba Muriel. cançoner Casal'05 
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25 ANYS... TAULA RODONA 

RESUM APORTACIONS DELS PONENTS 

Mª Carmen:  

He pensado que lo mejor para empezar este recorrido 
histórico es destacar las palabras clave que ofrecía el MIJAC 
hace 25 años. Estas son: 

- "Ser protagonistas" hacer que los niños fuesen los 
protagonistas del centro supuso una novedad muy 
importante. Relacionado con esto estaba el... 

- "Ser animadores". Los que estábamos con los niños les 
acompañábamos, no éramos los dirigentes. Frente a un 
modelo familiar de educación muy dirigida, nosotros 
intentábamos que los niños dijesen la suya y 
participasen activamente. 

- "Ser responsables", les educábamos a hacer las cosas 
con responsabilidad. Los niños asumían en el grupo las 
mismas responsabilidades que los animadores. 

- "La Revisión de vida (RdV)", como dinámica que les 
invitaba a ser conscientes (a su nivel) de las cosas de 
las que hablábamos y hacíamos y a que tomasen 
compromisos que después se 
revisaban. 

En definitiva, por una parte la 
manera de vivir el MIJAC aquellos 
años nos ha marcado a todos los que 
lo vivimos y, por otra, el MIJAC 
aportó una metodología pionera que, 
años más tarde, la reforma educativa, 
por ejemplo, ha incorporado a la 
escuela. 
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José Luis: 

Yo voy a destacar algunas características de los niños que 
conocí en la etapa en la que he estado en el MIJAC: 

- Eran niños "sencillos" (ahora los veo más 
complicados). Explicaban más sus cosas, todo era como 
más evidente. Eran muy receptivos a todo lo que se 
hacía en el MIJAC. 

- Eran niños "desestructurados", más difíciles de tratar, 
pero también era una labor más gratificante. 

- Eran niños de "barrio", de familias emigrantes. 
También empezaban a venir niños extranjeros 
(marroquíes), lo cual representaba una situación nueva 
y había que aprender a tratar con ellos. 

- Tenían un "poder adquisitivo" bajo, por lo que 
valoraban más lo que tenían o lo que podían comprar. 

- Los padres nos apoyaban mucho. Confiaban en que no 
aprendían nada malo en la iglesia. 

- No estaban "pluriocupados". Algunos marchaban al 
"terreno" en la época estival. Y las colonias de verano 
eran algo fantástico y novedoso, eran el punto 
culminante del curso. 

- Eran de diversa procedencia: "niños de 
catequesis", "de la calle", "con 
dificultades"... y todos encontraban en 
el MIJAC algo diferente: eran 
escuchados, se les educaba en el 
protagonismo y eran felices. 
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Isra 

Mi experiencia en el MIJAC es la siguiente: 

- Yo vine del Esplai y allí se te daba todo hecho. En el 
MIJAC aprendí a tener responsabilidades, que podía ser 
protagonista y que las cosas había que prepararlas (hay 
un antes y un después). 

- A mí me enganchó. 

- Funcionaba mucho el "boca a boca": invitabas a la 
gente y venían a pasárselo bien. 

- Tenía la sensación de que "esto" era muy serio: aporta-
bamos nuestro dinero, hacíamos RdV que apuntábamos 
en una libreta, preparábamos las cosas...  

- Durante la semana comentabas lo que se hacía. 

- Nos gustaba juntarnos con otros centros y celebrar la 
Trobada Diocesana d'Infants (TDI): experiencia grata 
de conocer gente nueva y compartir lo que hacías. 

- En mi época se notó el impacto de la 
"Play" y el "Pokemon": hubo una crisis 
de captación de niños. Comodidad de 
quedarse en casa jugando solo (ocio no 
compartido). Surgió la necesidad de 
llegar a los niños desde otra perspectiva. 
Eran niños más individuales y menos 
responsables. 

- Al animador se le pedía ser más educador (su influencia 
es menor) y al niño que sea más receptivo. 
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Mercè 

Yo empecé en el MIJAC con seis años y he podido participar 
en todas las responsabilidades: revista (escribir artículos y 
montar la revista en Rivadeneyra), responsable de grupo (deci-
dir cosas sobre la Campanya) y el CAJIM (la coordinadora de 
niños formada por dos representantes de cada diócesis). 

En el CAJIM estuve tres años. Propuse de hacer la 2ª Mijacada 
para celebrar los 25 años de vida del MIJAC C/B. 

Mi paso por el MIJAC ha sido una experiencia muy bonita: en 
lo que he hecho (colonias, actividades...), en decidir y en 
preparar las cosas que hacíamos. 

 

 

 

 

 

Sandra 

Mi experiencia como animadora ha cambiado desde que 
empecé: al principio mi interés era en fijarme bien y escuchar, 
ahora es el no desvincularme del centro. 

Los chavales ahora tienen intereses diferentes (las video 
consolas...), algunos viven en familias monoparentales, hay 
bastante fracaso escolar, se les valora por lo que tienen, son 
cómodos, poco constantes, con sus móviles, les cuesta respon-
sabilizarse... 

La dinámica del MIJAC la tienen muy asumida (la Campanya, 
la RdV, el preparar las cosas). Se encuentran a gusto. Aquí se 
les escucha y hablan de sus cosas. 
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25 ANYS... PARLEN ELS INFANTS 
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LA MEVA EXPERIÈNCIA COM A MIJAQUER 1 

Em dic Isaac, sóc un dels Mijaquers en la parròquia de Llefià i, 
a continuació, us explicaré la meva experiència en el MIJAC 
de Llefià.  

Tot començà quan jo tenia vuit anys, ara en tinc quinze, i la 
meva experiència al MIJAC ha durant set dels quinze anys de 
la meva vida. Durant aquest temps el que més he admirat ha 
estat la perseverància dels animadors en fer del MIJAC un lloc 
per al nens de Llefià: sempre estaven ajudant en tots els àmbits, 
no només en el MIJAC, sinó també en altres àmbits socials del 
barri. Ells també treballaven i venien al MIJAC amb un 
somriure als llavis. 

He après que l’amistat és el més valuós i dintre de l’amistat 
saber-la conservar. En el MIJAC he après a fer amics amb els 
jocs que proposàvem fer als matins divertits del dissabte, a les 
excursions, a les colònies...  

Tinc tants records que em costa destacar un en concret. No va 
ser cap fet concret el que m’ha fet descobrir i viure el MIJAC, 
sinó el dia a dia viscut durant els anys que he estat com a nen. 

També he rebut l’atenció dels animadors cap a mi i en això he 
vist el reflex de Jesús. En el seu esforç i dedicació. Encara que 
nosaltres no ens portessin bé, ells continuaven amb la seva 
tasca i seguien esforçant-se per fer de nosaltres persones 
segons les seves conviccions. I jo, encara que no he finalitzat 
aquest projecte, puc afirmar que el MIJAC i els seus animadors 
han tingut molt a veure. 

Moltes gràcies! Isaac Marín 

                                                 
1  Dedicat a tots els consiliaris, animadors i nens que han format part 
d’aquests 25 anys de MIJAC a Llefià. 
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LA MEVA EXPERIÈNCIA AL MIJAC 2 

Hola me llamo Irene y tengo 11 años. Llevo muchos años en el 
MIJAC, porque desde que estaba en la barriga de mi madre, ya 
venía al MIJAC. 

Hace 4 años que estoy en un grupo del centro y lo que más me 
ha gustado en estos años son los juegos y las cosas que 
hacemos, pero son unos juegos que muchas veces pensamos y 
explicamos nosotros. 

También preparamos disfraces, talleres, opinamos sobre la 
revista del MIJAC "Notícies Peludes" y escribimos nuevos 
artículos, noticias y dibujos. 

En el MIJAC he aprendido que da igual cómo seamos cada 
uno: sexo, país de donde vengamos, las costumbres que 
tengamos, porque todos podemos ser iguales a la hora de 
participar en las cosas que hacemos. 

Yo creo que el MIJAC está pensado para que no nos aburramos 
y que nos interesemos por las cosas que hacemos, pero los 
niños y niñas del MIJAC muchas veces somos bastante 
"pasotas" y nos cuesta participar en las cosas y pensar en lo que 
nos gustaría hacer. Y muchas veces en los grupos no salen 
muchas ideas o no nos planteamos cambiar nada. 

Pero me gusta venir al MIJAC y sentirme como en casa. 

 

                                                 
2  Celebració 25 aniversari. MIJAC Llefià. Aportació de la Irene 
Juàrez a la taula rodona: "el ocio y el niño hace 25 años y en la actualidad". 
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25 ANYS... DE NOTÍCIES PELUDES 
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Portada Notícies Peludes. 1988. 
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Susana Quesada. "Pelusillas" 

Portada Notícies Peludes. Febrer 89. 
Hola: 

Me gustaría felicitar a todos los chavales Y chavalas que 
participaron en la revista de "NOTÍCIES PELUDES 1" de este 
año porque cada año hay cosas más guays. Hay unos que 
trabajan mucho y otros que trabajan poco. A ver esos que no 
trabajan si espabilan y los que hacen mucho que continúen 
haciendo que va muy bien. 

¡¡¡FELICIDADES!!! MIJAC Llefià. 1990. 
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Arancha González. "Tráqueas marchosas". 

Portada "Notícies Peludes". 1990 
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Ricardo Martín. "Los pies olorosos" 
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Ricardo Martín. "Los pies olorosos" 
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Noelia Olmedo. "Los indecisos". 1993 
Portada del núm. 2 "Notícies Peludes" 
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Fiesta MIJAC Llefià 

Esta fiesta se realizó el 15 de 
febrero de 1985. hubo de comer y 
de beber, no faltó ni sobró, por 
supuesto. De comer: patatas, 
gusanitos, cortezas. De beber: 
Coca-cola y Fanta. Se cumplió el 
objetivo de esta fiesta: un disfraz 
original . Hicimos toda clase de 
cosas, una de ellas fue brindar por 
la fiesta y por el MIJAC. Esta 
fiesta fue verdaderamente 
divertida, porque bailamos danzas, 
cantamos y jugamos. Esta fiesta 
nos indujo a expresar y demostrar 
nuestro compañerismo. En esta 
fiesta hubo cosas positivas y 
negativas. Positiva porque nos 
ayudó a conocer más profunda-
mente a nuestros amigos. 

Mogollón marchoso. 1985 
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¡Hola, chicos! 

Soy nueva, es mi primer año de MIJAC y escribo esto para 
animaros a los que están como yo, es decir, a todos los que es 
su primer año, para que no os desilusionéis, y sigáis adelante. 

Os contaré cómo llegué a participar de este gran grupo de 
MIJAC. Yo había oído hablar bastante del MIJAC, tanto 
por mis amigas del colegio o de mi barrio como de la 
parroquia donde voy. El año pasado lo pasé desapercibido y 
además no tenía tiempo tampoco. Pero este año mucha gente 
me animó a ir y yo me animé. Me lo imaginaba más o menos, 
pero había que probar como mínimo, a ver si me gustaba o era 
todo lo contrario. Así que fui y, más tarde, animé a otra 
amiga mía a ir, y así que fuimos las dos. No teníamos mucha 
idea de cómo sería, nos lo imaginábamos un poco por encima. 
"Pas a pas" nos hemos hecho ya una idea de cómo funciona 
y, a mí, al menos, me ha gustado eso de juntarse un grupo 
de chicos y chicas para hacer reuniones y actividades como 
excursiones, teatro, cine, etc., me parece fenomenal, mejor 
dicho, ¡fantástico! 

Así que a aquellos que todavía no estáis del todo convencidos, 
no lo dejéis, al menos esperar un poco más. Claro está, que al 
principio es un poco aburrido, tal vez al no conocer a nadie 
o no saber cómo va el asunto, pero después creo que será 
todo lo contrario, yo llevo al menos por ahora esa idea ¿y tú? 

Así que: 

 

¡ADELANTE! 

Noemí. "Chiribí de Pacotilla". 1986. 
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¡Hola! 

Soy un chico del MIJAC de Sant Antoni de Llefià y voy a 
contaros cómo conocí el MIJAC. 

El día 31 de octubre del año 1987, me enteré que hacían una 
castañada en el parque Ramiro de Maeztu. Entonces llegué allí 
y vi a dos niños de mi clase, uno que se llama Jordi y la María 
Remedios. 

Me dijeron que por qué no me apuntaba al MIJAC. Yo le 
pregunté al Jordi oye ¿y qué es eso del MIJAC? 

Él me contestó: es un local al lado de la Iglesia de Sant Antoni 
donde nos reunimos cada sábado de 12 a 1 del mediodía y ahí 
hacemos juegos, excursiones, etc... 

Pero resultaba que yo estaba apuntado en un esplai de Sant 
Adrià del Besòs, luego en los juegos vi a su monitor que se 
llama Francesc y se lo dije y él me dijo que no pasaba nada. 

El día 7 de Noviembre del año 1987 fui con mi hermana y nos 
apuntamos. 

Es lo mejor que hay porque en el colegio hacen excursiones 
pero no te diviertes tanto como aquí en el MIJAC. 

Estoy contento por haberos conocido, pues por ahora me lo 
estoy pasando de lo más chachi. Nada más, me despido: Adéu. 

Se despide un chaval del grupo: "Barrufets" de Sant Antoni de 
Llefià. 

Javier Garrigós. 1987. 
 
Noticias 

El día 19 de marzo de 1988 se casó Paco, un animador de La 
Pau y el día 15 de abril se casa Mari Carmen de Llefià (que 
tengan muchos niños para el MIJAC). 
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MI GRUPO 

Mi grupo está formado por: 12 chavales, los cuales nos 
dividimos en 8 chavalas y 4 chavales, más el animador. Antes 
de enrollarnos demasiado os vamos a contar cÓmo es el grupo 
y sobre todo la gente que lo formamos. Pagamos 25 Ptas. a la 
semana. ¡¡¡Vamos allá!!!: 

FERNANDO: (animador) es cantidad simpático y sobre todo 
es enrollado.  

Mª DEL MAR: Es rubia y hace de responsable de grupo 
(coordinadora). Es muy loca y en eso nos parecemos todo el 
grupo. 

ROSANA: Se enfada porque siempre le toca a ella ser la 
primera en todo y le da corte. Es la secre del grupo y es 
cantidad simpática. 

ALICIA: Es muy enrollada y es la tesorera. 

PILI: Es la más callada pero cuando habla uff... entonces no la 
para ni un carro. Es muy simpática. 

MONTSERRAT: Esta Montse se duerme cada día y no se 
acuerda de venir al MIJAC. Además cuando viene no se nota 
porque no dice ¡¡ni pío!!.  

EVA: Eva ha venido hace poco y no sabemos nada de ella. 
Dibuja ¡¡tope bien!! 

ANA: Tenemos un follón, pues la próxima es su hermana 
gemela y nada más se distinguen por una peca. Aparte de eso 
no vienen nunca porque juegan a Básquet. Son muy simpáticas. 

CONCHI: Como ya os dije anteriormente Ana y Conchi son 
hermanas gemelas, pero aparte de eso son tope enrolladas. 

MANUEL JESÚS: No lo conocemos porque casi no viene. 

VÍCTOR: Todavía no ha venido al grupo. 
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ALBERTO: Es tope simpático. Para pagar siempre trae 
pesetas.  

MANOLO: Es el hermano de Alberto. Es tope enrollado. 

INGRID: Que soy yo y, por lo que dicen, la más loca. Dicen 
que soy enrollada y simpática. Me encargo de la revista. 

Ingrid Sánchez. "Las traqueas marchosas". 1989 

 

 

Jeroglífico 

¿Cómo fue Luisa a la prueba? 

Ø  mal  Ø 

Lee la solución en el espejo: 

"adanertne lam" 

"Las Fortunas". Llefià. 1995 
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RESPONSABLES DE ECONOMÍA 

Hola me llamo José Antonio Díaz Durán y llevo el cargo de 
economía en mi grupo, que se llama "Los pies olorosos" del 
centro de Llefià. En mi grupo había dos responsables de 
economía pero uno no venía y el otro tiene que asistir a unas 
clases de música por lo que no había nadie que llevará este 
cargo. 

Entonces se planteó en el grupo y decidí ser el responsable de 
economía porque me gustaba y quería ser responsable de algo. 

Voy a explicar un poco lo que se hace. En mi grupo al llegar 
cada sábado lo que se hace es recoger el dinero y animar a la 
gente que no paga. Cada uno paga 25 Ptas. y si puede paga 50 
Ptas. a la semana. Mucha gente se olvida o le da poca 
importancia para pagar y prefieren comprarse caramelos antes 
que pagar al grupo. 

Al final de cada mes nos reunimos los responsables de 
economía de cada grupo con el animador responsable de 
economía del centro y allí vemos cómo vamos de dinero y 
cómo vamos llevando el cargo. Es importante que vayamos 
pagando porque así podremos hacer más cosas y juegos. 

 
José Antonio Díaz. "Los pies olorosos". 1990. 
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Despedida a una monitora 

Nuestra monitora Mari el mes de marzo se fue del MIJAC de 
Llefià. En Pomar los monitores que había se habían ido del 
MIJAC y únicamente se había quedado el párroco de la iglesia 
de monitor para 30 o 40 niños. Como éramos de la misma zona 
y en nuestro centro es en el que hay más monitores se nos 
llevaron a la animadora Mari. Por una parte está muy bien 
porque ayudamos a otro centro pero por otra... 

Mari: Te echamos mucho de menos en el MIJAC de Llefià, si 
te portas allí tan bien como aquí te lo agradecerán. 

Chavales del MIJAC de Pomar: Tratar bien a la animadora 
Mari, es una buena secretaria y animadora. 

Mari: Un beso muy fuerte de todos los chavales y chavalas del 
MIJAC de Llefià. 

Ingrid Sánchez. "Tráqueas Marchosas". Cassussa. 1990 

 

EL MIJAC 

El MIJAC es divertido 
donde hay una colla de amigos 
donde pegan muchos brincos 
jugamos y nos divertimos 
tonteando y no dando una. 
Estaremos hasta la una 
y se echan una carcajada 
los monitores y las chavalas. 
Y llegando aún la hora 
Cada uno a su chavola. 

 

Ricardo Martín. "Los pies olorosos". 1991 
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Las discusiones en el grupo 

Hola chicos y chicas: 

Hoy en el grupo, hemos tenido una pequeña discusión, creo 
que, por otra parte, este incidente nos ha enseñado algunas 
cosas: no siempre tiene que recibir las culpas el mismo porque 
alguna vez haya hecho algo. 

Algunos de nosotros hemos aprendido una manera realmente 
efectiva de desahogarse, consiste en escribir en un papel tus 
problemas: si te sientes rechazado, si no te ves capacitado para 
hacer alguna cosa... después de hacer esto te sentirás como si 
tus problemas se hubiesen alejado. Os cuento esto porque sé 
que todo el mundo necesita olvidarse de sus problemas de vez 
en cuando y si vosotros lo necesitáis, haced esto de vez en 
cuando. 

Iván Romera. "Los indecisos". 1992 
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Excursión a El Figaró 

El 25 de febrero de 1996 fuimos a El Figaró (Vic). 

Salimos de la iglesia a las 8 horas y fuimos a coger el metro en 
la parada del Fondo, que nos llevó a Sant Andreu. Antes de 
coger el tren, desayunamos para reponer fuerzas. 

El tren nos dejó al pie de la montaña y fuimos subiendo en 
grupos, no los grupos que teníamos en la iglesia, sino que cada 
uno iba a su aire, pero con un monitor cada grupo. Nos 
pegamos una paliza  para subir, pero al fin llegamos todos. 

Una vez arriba nos dejó, había una gran llanura con algunos 
árboles que daban sombra y aprovechamos para comer a la 
sombra, porque en el sol hacía mucho calor. Después de comer 
unos cuantos fuimos a ver la iglesia derrumbada. Era muy 
grande y había un belén muy bonito, así que aprovechamos 
para hacernos unas cuantas fotos. 

Al poco rato bajamos a la llanura donde estaban todos, porque 
pronto nos tendríamos que ir. 

Al poco rato empezamos a bajar en busca del tren. Mientras 
esperábamos a que llegara el tren, aprovechamos para 
merendar y cuando ya estábamos terminando, llegó el tren. 

Al subir al tren vimos que estaban los del grupo de 
confirmación, así que hicimos el viaje juntos, pero al final 
llegamos primero los pequeños. 

Después hicimos la danza del "adéus" y nos fuimos todos a 
casa. 

David Montilla. "Los gusanos supersónicos". 1996 
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Com hem viscut el Nadal? 

Jo, ho he passat molt bé amb els regals que m'han portat els 
reis. Alguna coseta no m'han portat, però la majoria les han 
encertat. Tots els del grup: en Dani, l'Isaac i l'animador Manolo 
i jo estem molt contents amb els regals. També hem demanat 
coses pels pares i els germans. 

ELS AMICS DE L'ESCOLA 

A l'escola hem comentat els regals, i a la classe d'en Dani es 
van riure d'un nen a qui li van portar la Barbie, perquè li 
agraden les nines. 

Mercè 

A mí, Papá Noel me trajo una diana eléctrica, "Hundir la flota" 
y ropa interior. Las Navidades las he pasado en familia. 
Después vinieron los reyes y me regalaron mucha ropa. A mis 
amigos les ha ido bien en general. 

Dani. 2001 
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20è Aniversari 

Ara fa 20 anys que va néixer el MIJAC de Llefià. Per celebrar-
ho vàrem fer una festa en la que hi va haver una representació 
teatral d'animadors i després vàrem fer un sopar. 

A part d'això vàrem donar diplomes, vàrem fer balls i vàrem 
veure diapositives. 

Va ser tot un èxit. 

Setmana Santa 

Per Setmana Santa, vàrem fer una gimcana al barri Eren quatre 
proves: Farina, pel·lícules amb mímica, fer riure i portar una 
patata amb cullera. Després es va fer una representació i una 
celebració de l'aigua i la llum i, per acabar, vàrem menjar 
pastís. 

 
Mercè. 2002 
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La pàgina terrorífica dels esports de l'home llop 

Hola mijaquers!!! som la coordinadora de revista del centre de 
Llefià i aquesta és la pàgina d'esports de la revista, però com 
que al centre no fem esports, hem pensat explicar-vos els jocs 
terrorífics que acostumem a fer. No són jocs esportius, però 
gairebé. Aquests són: 

1. mataconills 
2. els bolets 
3. pichi 

1. El mataconills 

 
El primer joc, és gairebé l'esport oficial del centre. Es tracta del 
joc mataconills. Imagineu-vos que esteu al bosc3 i que sou 
conillets, llavors hi ha l'atac de l'home llop i... campi qui 
pugui!!! Els conills són al mig del prat fent pinya i l'home llop4 
ataca5 a algú del grup. Cada conill6 que és tocat mor i se'n va al 
cau7 i així successivament. 

                                                 
3  = un pati, sala gran o terreny d=excursió. 
4  = el xaval que porta la pilota. 
5  = llença la pilota. 
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Ja haureu endevinat que l'home llop és aquell que té la pilota. 
Si un dels qui han mort altres conills és mort, llavors ell va al 
cau i els conills que havia mort tornen a jugar. 

El joc pot acabar quan només quedin dos o tres jugadors (per 
no allargar-ho massa) o quan es porti una estona llarga jugant 
(per no avorrir-se amb el joc). 

2. Els bolets 

 
 

Aquest joc es juga de la següent manera: 

Som a un magnífic camp ple de bolets8. En un moment 
determinat surt l'home llop9 perseguint a un xaval., Aquest per 
tal que no l'agafi surt corrent i quan pot salta un bolet10, llavors 
                                                                                                        

6  = infant que participa en el joc. 
7  = el terreny dels morts. 
8  = el camp dels bolets ha de ser una sala gran o un terreny pla sense pedres. 

Els bolets són tots els participants en el joc excepte els dos que s'han de 
perseguir. Han d=estar asseguts al terra amb les cames ben estirades i a una 
distància prudencial un de l'altre per tal que els que es persegueixen puguin 
passar entre ells. 

9  = la persona que persegueix a l'altre. 
10  = un dels xavals que hi ha a la sala. 
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el bolet passa a perseguir a l'home llop i el que era perseguit 
passa a ser bolet i així fins que es digui d'acabar el joc. 

3. Pichi 

El pichi és el joc que més agrada a l'home llop, perquè és una 
forma fàcil de caçar la seva presa. En aquest joc l'home llop és 
l'equip que llença la pilota11. 

Hem d'avisar, però que és un joc en el que fàcilment es perden 
els nervis i per això els objectius que hem d'anar superant 
aquest any a la campanya ens poden ajudar a disfrutar millor 
del joc. 

Bé, esperem que us ho passeu molt bé jugant als nostres jocs 
olímpics. 

Sílvia, Tatiana, Sara i Irene (coordinadora de revista). 2003 

 

                                                 
11  Ja sabeu que s'han de fer dos equips equilibrats. Un ha de llençar la pilota i 

passar per les bases que hi ha dibuixades al camp de joc abans que el pichi 
rebi la pilota i cridi "pichi!" i l=altre és el que ha de recollir la pilota abans 
que l'equip contrari arribi a cada base o doni la volta sencera. 
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TALLER DE LLAVEROS DE LANA 

El día 25 de marzo en el centro hicimos un taller de llaveros de 
lana (pompones). Os lo explico para que lo hagáis, si queréis. 

Se cogen dos plantillas de cartón recortadas como si fueran dos 
“donuts”. Se juntan (paso A), después se coge un trozo de hilo 
de lana gorda largo del color que tengáis y se va pasando por 
las plantillas enlazando toda la superficie del cartón (paso B). 
Se pueden mezclar colores o hacerlo de un solo color (a 
vuestro gusto). Cuando ya está todo el cartón bien cubierto de 
hilo de lana, se cogen unas tijeras con cuidado y se recorta por 
fuera de modo que podamos separar los dos cartones (paso C). 
Se pasa entonces un hilo para enlazar por dentro el espacio que 
ha quedado al cortar entre los dos cartones y se ata bien fuerte. 
En un extremo se pone una anilla (para el colgante del llavero). 
Se quitan los cartones y se “mulle” la lana para que quede 
redondo y... ¡ya está acabado! (paso D). ¿Qué os parece? 

Recordamos el material que necesitáis: 
- Dos plantillas de cartón redondas de unos 10 cm. 
- Hilo de lana gorda de varios colores (bastante). 
- Una anilla para el llavero y unas tijeras. 

 
Maikel. "Memorias de sardinas". 2006 
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Rúa divertida, jaleosa, pero un poco desastrosa 

Somos chavales del MIJAC de Llefià, nuestro grupo se llama 
"Barrufets" y os queremos contar cómo fue la rúa del Carnaval. 

La hicimos con otros grupos del barrio: JOC, A VV, Grup de 
dones (feministas) y el Esplai. Los chavales del MIJAC íbamos 
disfrazados de lo que estamos trabajando en la Campanya: la 
familia, barrio, escuela, etc... 

La rúa fue divertida, aunque un poco larga. Había disfraces 
muy originales y participó mucha gente. Nosotros nos lo 
pasamos muy "chachi", aunque algunos disfraces se rompieron. 
Para el año que viene haremos disfraces de ropa que no se 
rompan y haremos todo lo posible para que se anime más gente 
nueva. 

Mireia, Cristina, Montse, Óscar. 1988 
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¿Qué es Campaña? 

Campaña es un medio que nos da el MIJAC para mejorar 
alguna cosa y, también, por este medio, conocer más a Jesús. 
Es el medio por el cual se puede participar y un medio de 
publicidad del MIJAC, para que la gente venga y se dé cuenta 
de que hay gente que participa y hasta pueden hacer buen 
provecho. 

Grupo: "La pandilla alucinante". 1991 

LA FAMILIA 

Nuestro grupo está trabajando de campaña la familia. Lo 
primero que hicimos fue un collage donde cogimos recortes de 
alguna revista para escribir cómo somos y cómo estamos, etc. 
También hicimos una encuesta y un mural donde los 
animadores nos hacían preguntas. Después en el carnaval, 
nuestro grupo se disfrazó de leones y entre todos los grupos del 
MIJAC de Llefià nos disfrazamos de circo, cada grupo de una 
cosa: domadores, etc... Después hicimos la revisión del 
carnaval y dijimos cosas positivas y negativas y las tendimos 
en unas cuerdas, etc... Ahora tenemos que hacer un debate con 
los padres para hablar cómo estamos de hijos y ellos como 
están de padres. También este año hemos celebrado el décimo 
aniversario de Llefià donde todos los grupos hicimos alguna 
actuación, bailes, juegos, etc... Y también hicimos un concurso 
de pasteles. 

Marta Montoliu. "Yo que sé". 1992 
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Canción de la Campaña '92 

Hoy hace 8 meses que empezamos 
los 6 grupos de Llefià. 
A trabajar la Campaña 
"Jo amb el MIJAC comparteixo amistat". 

6, 6, 6 grupos son 
6, 6 grupos de MIJAC 
6, 6 grupos compartiendo amistad 
6, 6 grupos en Llefià. (estribillo) 

Un grupo empezó ahora somos 6, 
ratones, grillos y yo que sé,  
pandilla, bocatas y homosapiens  
buscando la manera de crecer. 

Estribillo. 
Los peques y los grillos grillados,  
se han ido a la asociación, 
le han preguntado a la gente con la  
intención de hacer un barrio mejor. 

Estribillo. 
Los homosapiens y yo que sé  
la familia han trabajado, 
y a unos papis han traído con  
piscolabis, los han recibido, 

Estribillo. 
Bocatas han trabajado la escuela, 
y hemos descubierto que en verdad 
que la escuela no es tan aburrida, 
y que es verdad que se parece al MIJAC. 

Estribillo. 
El grupo lo han trabajado la pandilla,  
y un juego se han inventado con  
cuchara, tenedor y cuchillo 
se describieron todos un poquillo. 

Sara Rodríguez. 
2005 
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LA INAUGURACIÓN DE LA CAMPAÑA 92/93 
Empezó a las 11:00 de la mañana, en la sala de actos de la 
Parroquia de San Antonio de Llefià. Fue mucha gente de los 
cinco grupos del MIJAC, aunque también faltaron personas 
sobre todo grandes. Empezamos con una gymkhana que 
realizaron los responsables del centro, y algunos chicos y 
chicas del MIJAC. En dicha gymkhana, participamos todos. Se 
hicieron cinco grupos con chicos y chicas de distintas edades. 

Varias personas se colocaron por distintos lugares del barrio y 
fueron realizando pruebas a los grupos que iban pasando por 
ellas. En cada prueba te daban un cartelito en el cual figuraba 
una frase. Reuniendo cuatro, conseguías leer el lema de la 
campaña de este año. Luego fuimos a la sala de actos y allí 
representaron una especie de obra de teatro. 

En ella se representaba los elementos indispensables para 
conseguir un buen curso del MIJAC. Nos lo pasamos muy bien 
y jugamos mucho. Nos dieron una pegatina con el título del 
lema. Bebimos Coca-cola, Fanta, y comimos patatas fritas, y 
otras cosas. 

Este es mi primer año de MIJAC y la verdad, me lo paso muy 
bien y me divierto mucho. La gente se lo pasa muy bien y 
disfruta mucho. Espero que la gente se anime y se apunte, por-
que realmente vale la pena apuntarse. 

Mª Antonia Martínez. "Entremeses variados". 1992. 
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Presentación 

¡HOLA! Somos el grupo de los "Risueños Amargados". 

A partir de lo que hemos trabajado en la Campaña hemos 
decidido ayudar a la gente del Sahara con un kilo de azúcar. 
Había colegios donde ya hacían esta campaña, pero, donde no 
la hacían la pusimos nosotros. Hicimos carteles, hablamos con 
el dire e intentamos convencerlos pero no tuvo mucho éxito. 
Como aún nos quedaban más recursos no nos dimos por 
vencidos y se lo dijimos a los grupos de confirmación, 
catequesis y post-comunión de la parroquia. 

 

 
 
Todavía no sabemos cuánto recogeremos pero tenemos la 
esperanza y es casi seguro que recogeremos muchísimo azúcar 
para esa gente. 

Olga Ruiz. "Risueños Amargados".1994 
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"Notícies Peludes". Curs 94/5. núm. 2 
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LA CAMPANYA EN EL CENTRO 

Hace unas semanas concretamos el ver de la Campanya en el 
Centro y en nuestro grupo: “Los Titanes diabólicos” de Llefià. 
Vamos a trabajar el objetivo del MIJAC y para ello hicimos 
unos termómetros sobre cómo cuidamos a los compañeros del 
centro, el material, las salas y la dinámica (es decir, si la 
preparamos, nos gusta, participamos, etc.). Cada uno rellenó 
sus termómetros según cuidamos las cosas, aunque alguno lo 
hizo un poco sin pensar y después lo compartimos con los otros 
grupos en una asamblea. 

Cristian. Los Titanes diabólicos. Llefià. 
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CHISTES 

Una vez un hombre pasó por un pueblo tan pobre, tan pobre, 
que un día el basurero picó en una puerta y le dijo a la mujer 
que le dejase una bolsa de basura. 

 

Era un hombre que era tan vago, tan vago, tan vago, que se fue 
a la mili para que le dijeran: ¡ALTO! 

 

Un hombre se encontró una tirita y para aprovecharla se hizo 
un corte. 

Vanesa García. "Los locos del pueblo" 1988 
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Les castanyes 

Ja arriba 
La tardor. 
Es cauen les fulles 
Dels arbres. 

Allà al cim 
De la muntanya 
Hi ha una noia 
Recollint castanyes 
Aquesta noia li diran la castanyera 
Ja ha arribat! 

Anem al carrer 
Que s'acaben 
Les castanyes. 

Ja ha arribat la tardor 
Amb la castanya a la mà 
I la castanyera al costat. 

Pilar. "Las bombetas". 1998 
 

Chistes 

Dos hombres estaban hablando en el parque: 
-- ... entonces le pedí matrimonio y me negó. 
-- ¿y les dijiste que tenías un tío rico? 
-- Sí y ahora ella es mi tía. 
 
¿En qué se parecen un buen pescador y un mal portero? 
En que los dos tienen las redes llenas. 
 
Era una mujer tan cotilla, tan cotilla, que vio un cartel que 
ponía: "Vendo piso. Razón, aquí" y la mujer entró a preguntar 
por qué motivo lo vendían. 
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-- ¡No juguéis con mechero! 
... Y Mechero se quedó sin amigos. 
 

Sonia Rodríguez. "Los patéticos". 1998 

 

CRECER EN EL MIJAC. 

1) Tu vida cambió, ya no eres como ayer 
hoy todo es mejor, puedes escoger 
lo que vas a hacer 

- Si vienes al MIJAC te divertirás 
y aprenderás a compartir con los demás. 

 ESTRIBILLO 

- Si quieres sentir lo que es vivir 
únete al MIJAC. Lo descubrirás. 

2) Para comenzar, empieza a observar, 
aprende a juzgar lo que está mal 
y ponte a transformar 

- Tú puedes conseguir tu barrio mejorar 
y reconstruir otra ciudad. 
Atrévete a soñar. 

 ESTRIBILLO 

3) Tu vida cambió, no dejas de crecer, 
ya eres un carroza 
y ya queda lejos el niño de ayer 

- Y ahora como ayer 
no debes olvidar, que formaste parte 
de un famoso centro del MIJAC. 

 ESTRIBILLO 

Ingrid Sánchez. "Las Tráqueas marchosas". 1990. 
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Receta de Cocina 

(Pastel de chocolate) 

Ingredientes:  

3 huevos, 6 cucharadas soperas de harina, 3 cucharadas 
soperas de azúcar, 1 cucharadita de levadura, 3 
cucharadas de cacao, 3 cucharadas de mantequilla, medio 
vaso de leche. 

Preparación: 

1) Mezcla la mantequilla con el azúcar. 

2) Añade los tres huevos. Bate la mezcla. 

3) Añade la harina mezclada con la levadura. Muévelo 
bien. 

4) Añade ala mezcla el cacao disuelto en la leche. 

5) Echa la mezcla en un molde, previamente untado de 
mantequilla y espolvoreado de harina. 

6) Mételo en el horno a temperatura templada durante 30 
minutos. 

Sácalo y déjalo enfriar. 

 

Javier Garrigós . Morfolitos (Llefià). 1989 
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Pasatiempos 

Busca el nombre de los que componemos mi grupo del MIJAC: 

ALICIA, FERNANDO, MARIA DEL MAR, ROSANA, ANA, PILI, 
MONTSE, EVA, CONCHI, MANOLO, ALBERTO, MANUEL 

 

O T R E B L A A B A A E I 
L F M A N U E L I C B B F 
O E A L I C I A D A C Q G 
N R M O N T S E A B D H K 
A N A P M A C O N C H I L 
M A R I A D E L M A R N M 
A N I L A R E I N G R I D 
R D A I R C V E O V N A D 
R O S A N A I U M O C A S 

Ingrid Sánchez. "Las traqueas marchosas". 1989 

 

 

 
Raúl Martín. "Grupilandia". 1991 
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Passatemps 

Partiendo de la A de AVENTURA, debes llegar a la A final 
pasando únicamente por los números impares. 

A 6 2 4 5 0 8 6 

3 V 8 1 2 7 4 0 

2 9 E 5 6 9 2 8 

7 4 8 N 1 2 3 6 

6 9 2 9 T 8 1 4 

1 4 0 7 2 U 6 9 

8 5 4 1 3 8 R 5 

0 2 7 6 5 2 4 A 

"Las Fortunas". Llefià. 1995 

 

 
Llefià. 2006 
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Troba les 10 diferències 

 

Irene. "Los kikos folloneros". 2007 


