
FITXA DEL JOC:  ELS BOLETS. 
 

EDAT A LA QUE POT ANAR DIRIGIT: A partir de 6 anys. 
 

DURACIÓ DEL JOC: 
- Indefinit. 
- Convé delimitar-lo prèviament. 

ESPAI NECESSARI: 
- Pati. 
- Terreny mitjà i pla. 

NOMBRE DE JUGADORS: 
- No massa gran (20 - 25) 

EXPLICACIÓ:  

Tots els jugadors excepte dos (que seran els qui la parin), han 
de seure pel pati de forma irregular amb les cames estirades 
deixant espai suficient per tal que puguin passar corrents els 
jugadors que la paren. 

A la senyal de començar els dos jugadors que la paren s'han de 
perseguir corrent per entre els jugadors asseguts al terra. 

Si el jugador perseguit salta per sobre de les cames d'un dels 
jugadors asseguts al terra, aquest s'ha d'aixecar i passa a ser el 
perseguidor.  

Si el perseguidor atrapa al perseguit es canvien el rol i se 
segueix jugant. MATERIAL NECESSARI : 

- Cap. 

 


