
FITXA DE MANUALITAT:  PENELL RECICLAT  
 

DIFICULTAT: senzilla MATERIAL: ampolla de plàstic, pal, tisores 
 

 

EXPLICACIÓ:  

S’agafa una ampolla de plàstic de ½ litre o de litre. 
S’hi fan una sèrie de tall simètrics al voltant i es 
dobleguen totes les parts retallades de l’ampolla en 
el mateix sentit. 

S’agafa un pal (pot ser un tros d’un pal d’escombra 
o una canya o qualsevol altre tipus de pal) i s’hi 
fica l’ampolla retallada. 

S’hi poden fer vàries i “plantar-les” en una terrassa 
o en un jardí. 

També es poden pintar amb diversos motius. Per a 
això necessitarem pintura de vidre o temperes. 

ESQUEMA O DIBUIX: 

  


